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1 Vymezeni zakladnich pojmu

1.1 Minimalni preventivni program (MPP)

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je konkrétni
dokument Skoly zaméreny na vychovu a vzdéldvani zaka ke zdravému
zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. MPP je zaloZen na podpofte vlastni aktivity zaka,
pestrosti forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého pedagogického
sboru skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka Skoly.

MPP je zpracovan na jeden Skolni rok a zodpovida za néj skolni
metodik prevence (dale jen SMP). Podléhd kontrole Ceské $kolni inspekce, je
prabézné vyhodnocovan (napf. v rdmci on-line Systému evidence preventivnich
aktivit, tzv. SEPA) a pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace za skolni rok
je soucasti vyro€ni zpravy o Cinnosti skoly.

Na tvorbé a realizaci MPP se podileji vSichni pedagogicti pracovnici
koly. PFi tvorbé a vyhodnocovani MPP spolupracuje SMP dle potfeby
s metodikem prevence prislusné pedagogicko-psychologické poradny (dale jen
PPP).

Cilem MPP je oddalovat nebo snizovat vyskyt socialné rizikového
chovani. Pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovani (dale jen RCH),
jasné definuje dlouhodobé a kratkodobé cile. Vychazi z omezenych ¢asovych,
persondlnich a financnich investic a je zaméren na nejvyssi efektivitu.



1.2 Minimalni preventivni program Gymnazia RoZnov
pod Radhostém

MPP Gymndzia Roinov pod Radhostém je nedilnou soucdsti Skolniho
vzdélavaciho programu (dale jen SVP), vychazi ze $kolni strategie primarni
prevence a je zaméfen na prevenci a vzdélavani zakl gymnadzia ve vékové
kategorii od 11let. MPP vychazi z dostupnych vnitfnich a vnéjsich zdroja Skoly a
je prlibézné aktualizovan vzhledem k sou¢asnému stavu a potiebdm skoly.

1.3 Rizikové chovani (RCH)

A\

agrese, nasili, vandalismus

A\

intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofobie

Y

Sikana, kybersikana

Y

zaskolactvi

Y

zavislostni chovani, uzivani vSsech navykovych latek, netolismus (zavislost
na virtudlnich drogach — TV, video, PC hry apod.), gambling

rizikové sporty a rizikové chovani v doprave

negativni plsobeni sekt

sebeposkozovani

rizikové sexualni chovani

kradeze

domaci nasili

YV V V V VY Y

poruchy pfijmu potravy



1.4 Pouzité zkratky

>

YVVVVVVYVVYYVVVYVYY

MPP — minimalni preventivni program

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy
OSPOD - organ socialné-pravni ochrany déti
PCR — Policie Ceské republiky

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
PPRCH — primarni prevence rizikového chovani
RCH - rizikové chovani

SMP — §kolni metodicka prevence

SPP — $kolni poradenské pracovisté

SVP — 8kolni vzdélavaci program

TH — tfidnicka hodina

TU — tridni ucitel/ka

VK — vychovna komise

VP — vychovna poradkyné



2 Charakteristika skoly

Nazev skoly:

Gymnazium RoZnov pod Radhostém

Adresa skoly:

KoryCanské Paseky 1725, Roznov pod
Radhostém, 756 61

Jméno reditele skoly:

Mgr. Jaroslav Knesl, MBA

Zastupce reditele skoly:

Mgr. Jakub Némec, Mgr. Vladimir

Stancik, Ph. D.

Telefon:

571685 061

E-mailova adresa:

gymroznov@gymroznov.cz

Webova stranka skoly:

WWW.EYMroznov.cz

Zrizovatel:

Zlinsky kraj se sidlem ve Zling, Tr.
Tomase Bati 21, Zlin, 761 90

Forma vzdélavani:

denni

Vzdélavaci programy:

osmilety a Ctyrlety

Pocet pedagogickych pracovniku:

37

Pocet trid:

16 (8 tfid osmiletého + 8 tfid
Ctyfletého studijniho programu)

Pocet zaku:

436



http://www.gymroznov.cz/

Kontakty na ¢leny $kolniho poradenského pracovisté (dale jen SPP):

FUNKCE JMENO KONZULTACNI KONTAKT (e-mail,
HODINY telefon)
REDITEL SKOLY Mgr. Jaroslav dle domluvy jknesl@gymroznov.cz
Knesl, MBA 571 685 043
ZASTUPCE Mgr. Jakub dle domluvy jnemec@gymroznov.cz
REDITELE SKOLY | Némec 571 685 042
Mgr. Vladimir dle domluvy vstancik@gymroznov.cz
Stancik, Ph. D. 571 685 061
METODICKA Mgr. Sarka Utery shlavacova@gymroznov.
PREVENCE Hlavacova 10:50-11:35 cz
571 685 045
METODICKA Mgr. Gabriela stfeda gvolkova@gymroznov.cz
PREVENCE Volkova 8:55-9:40 571 685 047
KOMISE PRO Mgr. Gabriela dle domluvy gvolkova@gymroznov.cz
RESENI SIKANY | Volkov3 571 685 047
fmalik@gymroznov.cz
Mgr. Filip Malik 571 685 044
VYCHOVNA A Mgr. Katefina pondéli khalastova@gymroznov.
KARIEROVA Halastova 10:50-11:35 cz
PORADKYNE 571 685 047
SKOLNI Mgr. Eva Oralova | pondéli 8:00-14:00 | eoralova@gymroznov.cz
PSYCHOLOZKA utery 8:00-13:00 571 685 054

stfeda 8:00-14:00
¢tvrtek 8:00-13:00
patek 8:00-11:00

Informace o specializa¢nim studiu SMP a VP:

SMP

Mgr. Sarka Hlavacova

ANO — Obchodni akademie Valasské

VVVVV
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Mgr. Gabriela Volkova ANO — KVIC Novy Ji¢in

ve

Mgr. Katefina Halastova ANO — Ostravska univerzita

3 Analyza vychozi situace

3.1 Vnitrni zdroje Skoly

3.1.1 Charakteristika prostredi, budovy, materialné-
technického vybaveni, sociokulturni a narodnostni
charakteristika zaku

Gymndazium RoZinov pod Radhostém je strfedni vSeobecné
vzdélavaci skolou, jejimz hlavnim cilem je poskytnout Zakim kvalitni a ucelené
vseobecné vzdélani a pfripravit je kdalSimu studiu na vysokych Skolach i
celozivotnimu vzdélavani. Je umisténa v klidové zéné mésta Roznov pod
Radhostém uprostred sidlistniho komplexu na Kory¢anskych Pasekach.

Skola je tvofena jednou budovou, k niz naleii jedno venkovni hfisté
a prilehly Skolni pozemek. V budové se nachazi celkem 24 uéeben. Tyto u¢ebny
zahrnuji také4ucebny pro vyuku jazykd, uéebny pro vyuku hudebni a vytvarné
vychovy, 2 ucebny pro vyuku informatiky, ucebny pro vyuku fyziky, chemie a
biologie, laboratore pro cviceni z fyziky, chemie a biologie. VSechny ucebny jsou
vybaveny didaktickou technikou. Disponuji PC s pfipojenim na internet, video
nebo DVD prehravacem, témér ve vSech ucebnach je také projekéni technika —
projektor nebo velkoformatova TV, postupné jsou dopliovany interaktivni
tabule. Rovnéz vsechny kabinety vyucujicich jsou propojeny pocitacovou siti
s moznosti internetové komunikace. Skola ma takté? 2 télocviény a hfisté s
umélym travnatym povrchem. Jedna télocvi¢na je klasického typu, druha je
urCena predevSim pro gymnastiku, aerobik a posilovani. Soucasti Skoly je
zakovska a ucitelska knihovna.

Vzdélavani neni omezeno jen na dobu vyucovani. Na Skole je
vytvoreno zazemi pro samostudium (Zadkovskd studovna) a mimoskolni ¢innost.
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Volny ¢as béhem prestavek mohou Zaci travit i venku pred skolni budovou, kde
se nachazeji lavicky k sezeni.

Zaci vyuZivaji spoleéné Satny v 1. podlaZi budovy, 3. a 4. ro¢niky
vys$Siho gymnazia pak maji k dispozici vlastni uzamykatelné Satni skrinky
v pavilonu.

Ve Skolnim roce 2019/2020 byl ve skole vybudovan bezbariérovy
pristup a vytah.

Areal skoly je preventivné monitorovan kamerovym systémem.

Kapacita Skoly je 480 Zak(. K osmiletému studiu pfichazeji
predevsim Zaci z RoZznova a blizkého okoli. Ve ¢tyrletém oboru studuji i Zaci ze
vzdalendjsich obci. Zaci, ktefi do $koly dojizdéji, mohou vyuZit ubytovani v
internaté jiné stredni Skoly. VétsSina zaku je ceské narodnosti.

Hodnoceni 74dkd je provddéno pres online systém Bakalafi.
Stravovani je zajistovano prostfednictvim Skolni jidelny.

3.1.2 Rizikova prostredi ve Skole

Ve Skole se nenachdzeji mista, do nichz by byl Zakim duplné
zamezen pfristup. Zbezpec€nostnich dlvodl vSak neni Zakim dovoleno
samostatné vstupovat do nékterych specializovanych uceben: laborator fyziky,
chemie a biologie, pocitacové ucebny, télocvicny. Tyto ucebny vyucujici
zamykaji a zaci do nich vstupuji az v doprovodu pedagoga.

Vzhledem k tomu, Ze v aredlu skoly se nachazi obchod (vecerka , U
Basl(“), ktery zaci o velkych prestdvkdch a ve volnych hodindch navstévuji,
vybizi toto misto nékteré z nich k pokusiim o koureni. Jiz v pfedchozich letech
jsme nékolik téchto incident( tesili, proto se na ,Skolni kuraky” zaméfime i
vtomto Skolnim roce (zvySend vsSimavost pedagogl prochazejicich kolem,
namatkové kontroly apod.).

Mezi dalsi rizikova mista patfi schodisté mezi 1. a 2. podlazim u
jidelny (pfipadné také prostor u Saten), kde se tvofi v obédovych pauzach
fronty. Pfipadné konflikty vznikajici pravé ve fronté na obéd usmérnuje
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pedagog, ktery ma v dobé vydavani obédl u jidelny (v jidelné) dozor. Tomuto
vyucujicimu potom pomaha koordinovat pohyb Zak( v prostoru u jidelny také
dozor prichozi.

Potencidlnim rizikovym mistem by mohly byt Satny (prostor u
Saten) a zachody. Prostor u Saten je pred zacatkem vyucovani, béhem
prestdvek i po vyucovani pravidelné pod dozorem pedagogl. Zachody dozoru
vyucujicich nepodléhaji, Zaci jsou ale vedeni ktomu, aby sami zameazili
pfipadnému RCH a védéli, kdy a kde je vhodné pfrivolat pomoc. Vzhledem
k tomu, Ze na zachodech nedochdzi k RCH, nemame dlivod zavadét pravidelnou
fizenou kontrolu téchto prostor.

3.1.3 Skolni ad (SR)

SR obsahuje viechny naleZitosti. Mize byt pribéiné upravovan
s ohledem na vznik novych skuteénosti. O zménach musi byt vidy ucitelé, Zaci a
jejich zakonni zastupci neprodlené informovéni. Vsichni Zaci jsou se SR
podrobné seznameni na zacatku sSkolniho roku (v prvnim sSkolnim tydnu).
Rodi¢e se se SR seznami vidy na prvni spole¢né tFidni schiizce, a to zejména se
zajiSténim bezpecnosti Zak( a také s informacemi tykajicimi se omlouvani a
uvolfiovani zakl z vyucovani.

3.1.4 Navaznost MPP na vyuku

Vyuka je nejddleZit&j$im prostfedkem k dosazeni cili MPP. SVP
obsahuje témata primarni prevence, a je tedy zajiSténo, Ze je Zaci absolvuji v
ramci vyuky a dalSich pravidelnych skolnich aktivit.

Néktera témata se prolinaji vice pfedmeéty, Zaci tak maji moznost
se seznamit s problematikou z rliznych uhl{ pohledu a v rGznych souvislostech.
Dochazi tak k upevnéni ziskanych kompetenci a dovednosti.
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3.1.4.1 Prurezova témata

Prifezovd témata jsou soucasti vyuky jednotlivych predmétdq,
dotykaji se oblasti rizikovych jev( a cill primarni prevence. Jejich rozsah a
zplisob realizace stanovuje SVP.

» osobnostni a sociadlni vychova (poznavani lidi, kreativita,
sebepoznani a sebepojeti, komunikace, hodnoty a postoje, rozvoj
schopnosti poznavani, feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti,
kooperace)

» vychova demokratického obcana (sluSnost, tolerance, aktivita,
samostatnost)

» vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (jsme
Evropané, Evropa a svét nas zajima)

» multikulturni vychova (poznavani zemi, kultur, etnickych skupin,
stylu projevu, uchovavani tradic, interpretace, pochopeni
historickych souvislosti)

» environmentalni vychova (vztah clovéka k prirodé, k mistu, kde
bydlim)

» medidlni vychova (schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuZit
podnéty a informace)

3.1.5 SMP a $Kkolni preventivni tym

SMP je garantem MPP, koordinuje jeho pfipravy a realizaci. Spolupracuje
se ¢leny SPP a informuje pedagogické pracovniky o viem podstatném
spadajicim do oblasti PPRCH. Poskytuje konzultacni ¢innost ve stanovenych
hodinach, pfi feseni jednotlivych rizikovych projevi uUzce spolupracuje tym ve
slozeni SMP, VP, TU a RS. Reseni $ikany na nasi $kole spadd do kompetence
dvouclenné komise sestavajici z pedagogl. Z kazdého jedndni s rodici a zaky je
proveden zapis a jednotlivé rizikové jevy jsou zaznamenavany SMP.

12



SMP rovnéi vede pfislusnou dokumentaci, shromaiduje materidly a
dokumenty k dané problematice, zajistuje jejich distribuci mezi studenty,
pedagogy i zakonné zastupce. Ve spolupraci s vedenim Skoly zajistuje pro zaky
vychovné programy k dané tematice. Shromazduje dostupné informace o
institucich, organizacich a odbornicich, ktefi ptisobi v oblasti prevence v okrese.
Dllezité informace zoblasti PPRCH jsou Zdkim sdélovany na ndsténce
umisténé ve 3. patfe budovy, na strankdach skoly nebo prostrednictvim systému
Bakalari. Ve 3. patfe se také nachazi nasténka zamérfujici se na oblast
vychovného a kariérového poradenstuvi.

Na nasi 8kole plisobi dvé SMP, a to Mgr. Sarka Hlavac¢ovda a Mgr. Gabriela
Volkova, pricemz obé maiji presné vymezené kompetence:

Mgr. Sarka Hlavacova

vV

vede adaptacni kurz pro vys$si gymnazium

Mgr. Gabriela Volkova

fesi rizikové chovani na nizsSim i vy$sSim gymnaziu
tvori MPP
e pise zavéreénou zpravu o Einnosti SMP

vede adaptacni kurz pro nizsi gymnazium

Mgr. Sarka Hlavacova + Mgr. Gabriela Volkova

e spolecné zpracovavaji plan pro Skolni rok a evaluaci Skolniho planu
v systému SEPA

Na $kole je ziizeno SPP, které poskytuje poradenské a konzultaéni sluziby
pro zaky, jejich zdkonné zastupce a pedagogy. Pracovnici SPP nabizeji pomoc
ptfi feSeni vyukovych, vychovnych i jinych problém, pfi jejich feSeni
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spolupracuji. Zajistuji také kariérové poradenstvi Zakd, individualni pomoc
zakam a jejich rodic¢lim ve studijnich, osobnich i rodinnych problémech, realizuji
programy prevence patologickych jev( apod.

Vyhodou SPP je, Ze umoZfiuje poskytnout pomoc okamZité a p¥imo na
misté. VSichni ¢lenové tymu jsou odbornici, ktefi se opiraji o znalosti prostfedi a
atmosféry sSkoly. Jsou snadno dosazitelni pro zaky, jejich rodice i pedagogy.

Poskytovani poradenskych sluzeb je bezplatné.

Daraz klademe na dodrzovani etického kodexu skolnich poradenskych
pracovnik{l, SPP zaru€uje ddvérnost a ochranu osobnich Gdaja.

Ke konzultacim se mohou pedagogové, Zaci a jejich zakonni zastupci
objedndvat nejlépe telefonicky nebo e-mailem, bez objedndani lze kazidého
pracovnika SPP navstivit v jeho konzultaénich hodindch.

SPP se soustfedi zejména na:

» poskytovani podpurnych opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami,

A\

sledovani a vyhodnocovani u¢innosti zvolenych podpUrnych opatfeni,

A\

prevenci Skolni nedspésnosti, pfip. posileni prabéiné a dlouhodobé péce
o déti s neprospéchem,
» kariérové poradenstvi,

Y

podporu vzdélavani a socidlniho zaclefiovani zakl z odliSného kulturniho
prostredi a s odliSnymi Zivotnimi podminkami,

Y

podporu vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych,

Y

pribéZnou a dlouhodobou péci o Zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi

obtizemi,

» vytvareni pfiznivého socidlniho klimatu ve Skole, pracuje priibéiné s
zakovskymi kolektivy a ovliviiuje prostfednictvim socidlniho uceni socidlni
klima Skolnich trid a celé skoly,

» vcéasnou intervenci pti aktudlnich problémech u jednotlivych Zak( a

tridnich kolektivd,

» teSeni problémU spojenych se skolni dochazkou,
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Y VY

Y VY

Y VY

predchazeni vSem formam RCH, podili se na monitorovani problémovych
projevll chovdni, pravidelné provadi analyzy a navrhy konkrétnich
opatreni,

vytvareni a realizaci preventivnich programd,

pribézné  vyhodnocovani  ucinnosti preventivnich programl
uskutecnovanych Skolou,

metodickou podporu uciteldm pfi pouziti psychologickych a specialné-
pedagogickych postupd,

spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci,

spolupraci Skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi
poradenskymi zarizenimi a dalSimi subjekty,

spolupraci zejména sTU, uciteli vychov, pripadné s dalSimi
pedagogickymi pracovniky skoly,

krizovou intervenci a neodkladné psychologické vysetreni zaka,
poskytovani konzultacni cinnosti rodi€m nebo jinym osobam
odpovédnym za vychovu.

Sluzby SPP zabezpeluiji:

A\

YV V V V

3.1.6

vychovny poradce,
kariérovy poradce,
Skolni metodik prevence,
komise pro reSeni Sikany,
reditel Skoly.

MozZnosti a limity pedagogického sboru

SloZeni a pocet ¢lenl pedagogického sboru zavisi na kapacité a vykonech

Skoly. Pedagogicky sbor je plné aprobovan. Vsichni vyucujici byli proskoleni ve

vyuzivani ICT a systematicky se vénuji dalSimu vzdélavani. Ucitelé pracuji v

liberdIlnim prostredi, které jim umozZnuje vyuziti nejvhodnéjsich pedagogickych

metod, vyukovych strategii a vlastniho tvirciho pristupu.
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3.1.7 Vnitini informacni zdroje Skoly

3.1.7.1 Vnitini komunikace mezi pracovniky skoly

e informacni nasténky ve sborovné

e vnitini telefonicka linka

e elektronicka komunikace (e-mailové schranky, program Bakalafi)
e Skolni rozhlas

e pravidelné provozni a pedagogické porady

e schlizky predmétovych komisi

e Skolni webova stranka (denné aktualizovana)

e schlzky SPP

V rdmci PPRCH je velmi dllezita spoluprace vsech pracovnik(i skoly,
vedeni, SMP, VP, koordinator( prevence $ikany, TU, ostatnich pedagogickych a
administrativnich pracovniki. Déje se tak v rdmci pravidelnych pedagogickych
porad, ale i mimo né. SMP a VP jsou v priibéhu $kolniho roku pravidelné
informovéany o nezadoucich jevech spadajicich do jejich kompetence. SMP po
kazdé klasifikacni poradé (tj. Ctyrikrat rocné) vypracovava prehled RCH
v jednotlivych tfidach (obsahuje tyto udaje: tfida, jméno Zaka, jméno TU, typ
RCH, fesSeni problému, udélena kazenska opatreni).

3.1.7.2 Komunikace se zaky

e informacni nasténky na chodbach

e nasténka prevence ve 3. podlazi budovy

e Skolnirozhlas

e informace od TU (TH, program Bakalari, e-mail, Microsoft Teams...)
e Skolni parlament
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Své problémy Zaci fesi ve Skolnim parlamentu, ktery si sami fidi, a s vysledky
a opravnénymi poZadavky pak seznamuji Feditelstvi $koly. Zaci se tak maji
moznost podilet na fizeni a organizaci skolniho Zivota.

3.1.7.3 Komunikace s rodici a verejnosti

e tfidni schlzky

e individualni konzultace
e Skolska rada

e program Bakalafi

e telefonické kontakty

e e-mail

e webova stranka Skoly
e informacni nadsténka v 1. podlazi budovy (u vstupu)
e Skolni projekty

e Skolni akce

e Dny otevrenych dvefi

Prvni setkdni s rodici Zakh nastupujicich do 1. ro¢niku probihd na dvodnich
informacnich schiizkach, které se konaji v ¢ervnu pred ndstupem do Skoly. Na
téchto schlzkach je pfedstaven feditel koly, jednotlivi TU, SPP. Rodie jsou
informovani o €innosti SPP a o prib&hu adaptaénich kurzl. TU pak rodiée
obeznami s chodem skoly, organizaci Skolniho roku a zakladnimi dokumenty
koly (SR, SVP, MPP...). Daldi spoluprace srodi¢i probihd zejména formou
rodicovskych schlzek a individualnich konzultaci s jednotlivymi vyucujicimi
(tyto jsou dvakrat rocné), na nichz jsou rodice informovani predevSim o
prospéchu a chovani zakad, ale také o organizaci Skolniho roku a planovanych
Skolnich akcich.

Rodi¢e mohou jednotlivé vyulujici a €leny SPP kontaktovat telefonicky &i e-
mailem nebo je navstivit v jejich konzultacnich hodinach.
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Pfi $kole je zfizena Sesti¢lenna Skolska rada, jejimZ prostfednictvim mohou
rodice také (kromé pravidelnych schlizek a konzultaci) ovlivnit déni ve skole.

3.1.7.4 Dalsi informacni zdroje

e odbornd a metodicka literatura

e odborné &asopisy (Prevence, TFidni uéitel, Skolni poradenstvi v praxi)

e Skolni ¢asopis Gustav (Zaci v Casopisu informuiji o Zivoté Skoly a prezentuiji
své prace)

3.2 Vnéjsi zdroje Skoly
3.2.1 Spoluprace s externimi subjekty

PCR

Méstska policie

OSPOD Roznov

Poradna Roznov

Domov pro seniory Roznov
T-klub RoZnov

Méstska knihovna Roznov
Méstsky ufad Roznov
Valasské muzeum v pfirodé
CHKO Beskydy

Stredisko volného ¢asu Roznov
DDM Kamarad Roznov

vvvvv

vvvvv

Agarta Vsetin
Centrum primarni prevence Zlin
UTB ve Zliné

VVVVVVVVVVVYVYVYVYYVYYVYYVYYVY

18



3.2.2 Sit’ organizaci
ORGANIZACE ODPOVEDNA KONTAKT
OSOBA
PPP Zlinského kraje, | Mgr. Nadézda nadezda.jaskulova@poradnazl.cz
pracovisté Valasské Jaskulova 734 780 345

vvvvv

Poradensky MP pfi
PPP

Ing. Jan Plsek

jan.plsek@poradnazl.cz
730 185 260

Krajsky Skolsky
koordindtor prevence

Mgr. Bc. Sarka
Kostkova

sarka.kostkova@kr-zlinsky.cz
577 043 746

Protidrogovy
koordinator, kurdtor
pro déti a mladez
RoZznov

Mgr. Hana JanusSova

janusova.soc@roznov.cz
571661 272

OSPOD (MéU Roznov

Mgr. Eva Vilkovska

urbanova.soc@roznov.cz

pod Radhostém) Urbanova 571661 271

739503 632
ManazZer prevence Mgr. Hana Cabova hana.cabova@roznov.cz
kriminality 571661172

734 165 111

PCR, Obvodni
oddéleni Roznov pod
Radhostém

npor. Mgr. Roman
Navratil

vs.00p.roznov.podatelna@pcr.cz
974 680 751

Méstska policie
RoZnov pod
Radhostém

Bc. Ales Pilar

ales.pilar@roznov.cz
571661 201
734 163 111

Poradna Roznov Mgr. Lenka roznov@poradnaprozeny.eu
Oravcova 604 601 714
Linka bezpeci 116 111 (zdarma)
Narodni linka pomoci 800 144 444 (zdarma)
AIDS
Linka SOS Zlin sos@zlin.cz
577 431 333
778 400 170
MSMT, odbor Mgr. Martina martina.budinska@msmt.cz
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specialniho
vzdélavani, prevence
a instit. vychovy

Macova Budinska

234 811 331
725807 161

Ordinace klinickeé
psychologie a

psychoterapie, s. r. 0.

PhDr. Barbara
Bockova

PhDr. Barbara
Bockova

psychologieroznov@gmail.com

722 229 424

Gynekologie

MUDr. Tomas
Kopecky

MUDr. Bc. Lenka
Prikrylova

info@gynekologie-kopecky.cz

733676 101

prikrylova@gynekolog.cz

734 420 700

3.2.3 Informacni zdroje v oblasti PPRCH

www.msmt.cz

www.prevence-info.cz

www.poradnazl.cz

www.e-bezpeci.cz

www.zkola.cz

www.drogy.cz

www.drogy-info.cz

www.drogovaporadna.cz

www.stop-sikane.cz

www.zachranny-kruh.cz

WWW.0spod.cz

www.policie.cz

www.linkabezpeci.cz

www.soszlin.cz

www.psychologie-roznov.cz

www.poradnaroznov.webnode.cz
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3.3 Monitoring

PFi monitorovani situace ndm pomahaji nasleduijici zdroje:

>

YV VYV

YV V VYV VY YVYY

prehled ¢etnosti vyskytu RCH v jednotlivych tfidach (informace od
TU),

zaznamy SMP a vychovné poradkyné,

vychovna opatreni v jednotlivych tfidach v minulém skolnim roce —
jejich typy, pocty a dlivody,

zaznamy z vychovnych komisi,

zdznamy z jednani se zdkonnymi zastupci zaka,

jednani se zaky,

informace od kolegl a ostatnich zaméstnancu Skoly,

informace od TU z TH,

vysledky méreni tfidniho klimatu v jednotlivych tridach,

Ucast rodicl na tridnich schlzkach a individualnich konzultacich,
zapojeni zakl do mimoskolnich ¢innosti.

3.4 Analyza vychozi situace

3.4.1 Prehled reSenych problémiu ve skolnim roce
2024/2025

POPIS PROBLEMU POCET ZAKU TRIDA

nevhodné chovani 8 5.A8, 2. A8, 1.A8

podvodné jednani 3 2.B,3.B, 2.A

neomluvené pozdni | 5 2.B,1.B,3.A

pfichody

neomluvené hodiny 4 3.A 2.A

neomluvena absence 1 8.A8

3.4.2

SWOT analyza vychozi situace
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SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

bohata nabidka mimoskolnich
aktivit (Skola poskytuje zakim
moznost smysluplné travit
volny cas)

zapojeni skoly do rdznych
preventivnich i jinych program(
dlouholeta tradice a dobra
povest Skoly

kvalitni adaptacni kurzy pro
nastupujici 1. rocniky

zkuSeni tridni ucitelé

okamZité reseni krizové situace
ochota pedagogl pomoci
kazdému, kdo pomoc potrebuje
pravidelné méreni tridniho
klimatu Skolni psycholozkou

vysoka absence nékterych zaku
(zejména v roc€nicich na vysSim
stupni studia)

nejednotnost v feseni problém{
RCH (neznalost Krizovych plant)
nedodrzovani hierarchi¢nosti
pfi feSeni problému
nedostatecna spoluprace TU

s SMP a VP

nedostatec¢na informovanost

PRILEZITOSTI

RIZIKA

snizeni absence Zaku

snizeni vyskytu RCH

ziskani rodicl k vétsi spolupraci
spoluprdce s externimi subjekty
zvyseni zajmu zaka travit volny
¢as smysluplnéji, aktivné

rodice a pedagogové by méli
byt Zdkdm po vSech strankach
dobrym osobnim prikladem

nardst uzivani navykovych latek
ve spolecnosti

zvySena tendence spole¢nosti
tolerovat uzivani navykovych
latek

snaha mladych ,zapadnout” do
party a obstat v ni
nezodpovédné chovani
teenageru na socialnich sitich,
nedostatecna schopnost branit
se pfipadnym nastraham
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4 Cile MPP

4.1 Dlouhodobé cile

4.1.1 ZAaci

>

YV VYV

A\ YV V V VY

Y VY

pochopit vyznam a vyhody zdravého Zivotniho stylu

omezit nebo oddalit prvni kontakt s navykovymi latkami
budovat zasady slusného chovani (zdravit zaméstnance
Skoly, podékovat...) a aktivné je pouzivat

budovat vzajemny respekt mezi spoluzaky

snazit se prekonavat prekazky a problémové situace
respektovat odlisSnosti jakéhokoli druhu

zvySovat schopnost empatie a spoluprace s ostatnimi

naucit se prevzit zodpovédnost za vlastni chovani

snizit absenci a pozdni pfichody do prvnich vyucovacich
hodin

vyuzivat nabidky volnocasovych aktivit (smysluplnéji travit
volny ¢as)

naucit se bezpecné chovat v kyberprostoru, na socialnich
sitich (zndt hlavni rizika pohybu na internetu, védét, kde
hledat pomoc v pfipadé zneuziti osobnich udajd atd.)

znat pravni dusledky Sikany a kybersikany

aktivné se ucastnit preventivnich programu a poskytovat na
né zpétnou vazbu

4.1.2 Rodice

>
>

>

motivovat vlastni déti, byt pro né kladnym prikladem
aktivné spolupracovat sTU, udriovat snimi kontakt,
reagovat na jejich vyzvy (zpravy na Bakalarich, e-maily,
telefonaty...)

udrZovat/zvySovat Ucast na tfidnich schlzkach a
individualnich konzultacich
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YV V V V

podporovat preventivni programy Skoly (projevovat zajem o
napli programa)

pravidelné kontrolovat absenci a klasifikaci svych déti
v programu Bakalar

vramci  udrZeni/zvySeni  informovanosti pravidelné
kontrolovat zpravy v programu Bakalari a navstévovat
webové stranky skoly

vc€as hlasit predem znamou absenci ditéte

vc€as omlouvat zameskané hodiny ditéte

nepodporovat zaskolactvi

vyuZivat sluzeb SPP

ucastnit se akci poradanych Skolou

4.1.3 Pedagogové

>

Y Y

YV VYV

YV V V V V

YV V V

vytvaret zaklm kladny ptiklad (zplsob komunikace, zakladni
pravidla sluSného chovani, zdravy zivotni styl, zodpovédnost,
dochvilnost...)

respektovat individualitu zaka, jejich odliSnosti

pomoct Zakim v pfekonavani prekazek (v pripadé potreby je
odkazat na odborniky)

aktivné pristupovat k dalSimu vzdélavani

spolupracovat se SMP a VP (pravidelné je informovat o
negativnich jevech a problémech ve tridach)

spolupracovat pfi realizaci preventivnich program( Skoly
spolupracovat pri tvorbé MPP a jeho evaluaci

seznamit se s MPP a krizovym planem skoly

pravidelné realizovat TH

dbat na disledné omlouvani absence zak

nabizet Zakim atraktivni zplsoby trdveni volného casu
(rozvijet mimoskolni aktivity Zak()

vénovat pozornost rizikovym skupinam zak(

predchazet vzniku RCH

prabéziné sledovat vyskyt RCH, v pfipadé vyskytu jej rychle a
efektivné resit
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Y

vyhodnocovat informace od 7ak( (ziskanych napf. na TH)
vSimat si ,Skolnich kurak(“ a tyto pfipady vidy ihned hlasit,
neprehlizet je (postupovat dle Krizového planu)

Y

» pravidelné kontrolovat zameskané hodiny a pocet
neomluvené absence (v€as odhalovat zdaskolactvi, hlasit
pfislusSnym orgdntiim)

» dusledné zaznamendvat pozdni prichody zakd do tfidni
knihy

4.2 Kratkodobé cile

Pro skolni rok 2025/2026 jsme si na zadkladé nejvétsich uskali, se
kterymi jsme se potykali v minulém roce, vytycili nasledujici cile:

1. Zkvalitnit spolupraci mezi TU a SPP

e navaznost na dlouhodobé cile: spolupracovat se SMP a VP,
pribézné sledovat vyskyt RCH (rychle a efektivné jej resit)

2. Sjednotit se vieSeni RCH zdkl, dodrzovat jistou hierarchii pfi fesSeni
problém{

e navaznost na dlouhodoby cil: seznamit se s krizovym planem skoly

3. Eliminovat zaskolactvi

e navaznost na dlouhodobé cile: pfedchazet vzniku RCH, pravidelné
kontrolovat zameskané hodiny a pocet neomluvené absence (vcéas
odhalovat zaskoldactvi, hlasit prislusSnym orgdntim)

e ukazatel dosazeni cile: snizeny pocet neomluvenych hodin

4. Eliminovat pocet pozdnich ptichod( do skoly

e navaznost na dlouhodobé cile: spolupracovat se SMP a VP
(informovat je o negativnich jevech)
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e ukazatel dosazeni cile: disledné zapisovani pozdnich pfichodd do
tfidni knihy, za pozdni prichody udélovat prislusné kazenské
opatreni (dle sankcniho rfadu)

5. Podporovat zdravé vztahy ve tridé
e navaznost na dlouhodobé cile: predchazet vzniku RCH, budovat
vzdjemny respekt mezi spoluzidky, respektovat odliSnosti
jakéhokoli druhu, zvySovat schopnost empatie a spoluprace
s ostatnimi, naucit se prevzit zodpovédnost za vlastni chovani
e ukazatel dosazeni dile: realizace TH, Skolni vylety a exkurze, méreni
tfidniho klimatu a jeho vysledky

5 Plan aktivit MPP pro jednotlivé cilové skupiny

5.1 Specificka prevence

5.1.1 Zaci

Preventivni programy pro 7aky zajistuje SMP ve spolupraci s dalimi
pedagogy. Jsou vybirany tak, aby vhodné doplfiovaly potieby Zak( a vyuku
obecné.

TU pravidelné vedou ve svych tfidach TH zacilené na feSeni vnitfnich
problém0 ve tridé, vyhodnocovani vztahli mezi zdky, utuZovani kolektivu,
vytvoreni bezpecného prostredi a posileni pozitivni atmosféry. Dobu konani TH
stanovuje TU po dohodé se tfidou. V prfipadé potreby se TU mohou s pripravou
a realizaci jednotlivych TH obracet na SMP a ostatni ¢leny SPP. Realizované TH
jsou evidovany v systému Bakalafi.

Adaptacni kurzy jsou organizovany vidy na zacatku zafi pro
1. roc¢niky vysSiho i nizsiho gymnazia. Tyto pobyty probihaji mimo Skolu
(pravidelné je organizujeme na Solani v hotelu Cartdk), planuje je a realizuje
tym pod vedenim $kolnich metodi¢ek prevence Mgr. Sarky Hlava¢ové a Mgr.
Gabriely Volkové. Adaptacni pobyt je prostfedkem PPRCH a pfrispiva k vytvareni
pozitivniho tfidniho klimatu. Cilem adaptacnich pobytl je vytvorit zaklad
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fungujiciho tfidniho kolektivu, slouZi také ke stmeleni skupiny novych Zakd. Zaci
se na adaptaCnim kurzu zaroven seznamuji s pozadavky kladenymi na né
v pribéhu stfedoskolského Zivota, s pravidly a fady gymnazia, s aktivitami a
moznostmi, které skola nabizi.

Prehled preventivnich akci v prlibéhu Skolniho roku (doplfiovan priibézné):

TERMIN ROCNIK TYP REALIZATOR | ZODPOVIDA
PROGRAMU
1.-3. zari | 1.A,1.B Adaptacni kurz | Skola S. Hlavacova
2025
4.-5. zari | 1. A8 Adaptacni kurz | skola G. Volkova
2025
9.zaf 2025 |1. a  2.|Jak se citi vasi | ADRA S. Hlavacova
roc¢niky prarodice? (Ludmila
Obadalova)
7.fijna 2025 | 1.A8 Navstéva Triumf S. Hlavacova
nizkoprahového

centra Triumf

20. listopadu | 1. A8, 2. A8 | Etické dilny S. Hlavacova
2025
4. prosince | 3. A8, 4. A8 Etickeé dilny S. Hlavacova
2025
4. prosince | viechny Srdi¢kovy den S. Hlavacova
2025 ro¢niky
24, brezna | 7. A8 Intervencni Tomas G. Volkova
2026 program Velicka

vedeny (Feditel PPP

Tomasem Ostrava)

Veli¢kou
9. dubna | 1. A8, 2. A8 Parta, pratelstvi | Jan PlSek S. Hlavacova
2026 2
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5.1.2 Pedagogové

TERMIN TYP ZODPOVIDA
PROGRAMU/AKTIVITY

zari 2025 Seznameni vedeni Skoly
s celoro¢nim planem

zari 2025 Tvorba MPP SMP Gabriela Volkova
2025/2026

zari 2025 Pripominkovani, vedeni Skoly,

schvaleni MPP pedagogové
2025/2026
celoro¢né Spoluprace TU se SMP | SMP, VP, TU

a VP (reseni
negativnich jevl a
problém{ ve tfidach)

celorocné

Pfeddvani informaci o
projevech RCH
(osobné, na poradach,
e-mailem)

SMP, ¢lenové SPP,
ostatni pedagogové

celorocné

Pravidelné TH

TU

20. listopadu 2025

Tridni schizky,
individualni
konzultace

vsSichni pedagogové

28. a 29. listopadu 2025

Den otevrenych dvefi

vedeni Skoly

16. dubna 2026

Tridni schizky,
individualni
konzultace

vsSichni pedagogové

cerven 2026

Zavérecna zprdva o
¢innosti SMP

SMP Gabriela Volkova

cerven 2026

Informativni tfidni
schizky s rodic¢i zaka
nastupujicich do 1.
rocniku

vedeni Skoly, TU,
zastupce SPP
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5.1.3 Rodice

TERMIN TYP REALIZUJE
PROGRAMU/AKTIVITY

celoro¢né Individudlni konzultace rodice, TU, ostatni
dle potreby pedagogové

celorocné U¢&ast na jednanich rodice

vyvolanych TU nebo
vedenim Skoly

20. listopadu 2025 Tridni schizky a rodice, TU, ostatni
individualni konzultace pedagogové

16. dubna 2026 Tridni schizky a rodice, TU, ostatni
individualni konzultace pedagogové

cerven 2026 Informativni tfidni vedeni skoly, TU,
schlzky s rodici zakU zastupce SPP
nastupujicich do 1.
rocniku

Informace o jednotlivych preventivnich programech jsou rodiciim
k dispozici na webovych strankdch skoly vsekci Kalendar nebo rovnéz
v programu Bakalafi.

5.2 Nespecificka prevence

Nespecifickd primarni prevence zahrnuje veskeré aktivity podporujici
zdravy Zivotni styl a osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim
smysluplného vyuzivani volného ¢asu. Zajmové a volnocasové aktivity také
vedou k dodriovani spolecenskych pravidel a ke zdravému osobnostnimu
VYVOji.

5.2.1 Tradicni aktivity Skoly
» ,bazantak” — pasovani zakl 1. rocnikd
> adaptaéni kurz pro Zaky 1. ro¢nik(i na horském hotelu Cartak
» sportovni kurzy (lyzarské: pro 1. rocnik vyssiho gymnazia kurz
v Rakousku nebo v CR, pro 2. ro¢nik nizsiho gymndzia kurz na Hornf
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YV VV VYV VY YVYY

vV V VYV V

YV VY

o studium.

YV V V VYV

Becve; sportovné turisticky kurz v Chorvatsku nebo v Sidonii pro 3.
roc¢niky vyssiho stupné gymnazia)

dalsi sportovni akce a soutéze (turnaje...)

odborné exkurze a projekty

predmétové olympiddy, soutéZe (prace s talentovanymi zaky)
moznost pravidelné navstévovat skolni knihovnu

ZAV aktivity a soutéze

pravidelné navstévy vecernich divadelnich predstaveni v Ostravé
navstévy galerii, koncert( a besed

Skolni vylety a exkurze

zahranicni vylety, exkurze a workshopy do zemi, jejichz jazyk se Zaci
uci

historicko-poznavaci exkurze (dle zajmu zaka)

vymeénné pobyty

ples Skoly

charitativni akce: Srdickovy den, charitativni akce pro organizaci
ADRA, Kvétinovy den, Svétluska, Daruj krev a plazmu

projektové dny (Dny zemé, Dny vody)

spoluprace s PfF UP Olomouc (fakultni skola)

Dny otevrenych dvefi

Dny otevienych dvefi slouzi predevsim k prezentaci prace skoly,

zdroven davaji moZnost seznamit rodi¢e budoucich i soucéasnych Zakl s
koncepci Skoly a praci v ni. Na jejich prlibéhu se podileji i Zaci, ktefi se timto uci
prezentovat svou praci a vysledky a zadroven posiluji svij vztah ke Skole a
§kolnimu kolektivu. Zaci béhem této akce také pomahaji jako prévodci zajemcd

Mimoskolni ¢innost (zajmové krouzky)
Skolni ¢asopis Gustav

psani vsemi deseti (ZAV)

divadelni soubor

sportovni krouzek (volejbal)

fotografovani
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6 Evaluace

Evaluaci provadime pribéiné béhem celého skolniho roku, pisemné ji
zpracovavame v rdmci vyroéni zpravy o ¢innosti SMP. S evaluaci ndm pomahaji
ucitelé, ktefi SMP b&hem roku davaji zp&tnou vazbu na kvalitu preventivnich
programC a informuji SPP o zmé&ndach v chovani 7akG. SPP na zakladé této
zpétné vazby provadi evaluaci MPP, zvazuje, na co se v nasledujicim roce
zamerit, které preventivni programy a aktivity se osveédcily a které uz do planu
kv(li nizké kvalité nezafazovat.

7 Prilohy
7.1 Pfiloha é&. 1 - Re$eni prestupki

SR Gymnazia v RoZznové pod Radhostém je k dispozici na webovych
strankach $koly v sekci Skola: Dokumenty.

V aredlu Skoly je zakdazdno koureni (v dobé vyucovani, o volnych
hodindch i o prestavkach). Zakaz koureni se vztahuje i na vSechny akce
poradané Skolou nebo poradané ve spolupraci se Skolou.

Konzumace alkoholu a dalSich omamnych a psychotropnich latek
ve Skole a na skolnich akcich je zakdzano bez vyjimky zletilym i nezletilym
7akdim. Zakdm je zakdzano Ucastnit se vyuky pod vlivem alkoholu a jinych
omamnych a psychotropnich latek. Toto ustanoveni se vztahuje i na vSechny
akce poradané ve spolupraci se Skolou.

Zakdim neni dovoleno vnaset do 8koly jakékoliv zbrané (vietné
nozl), vybusniny a jinak nebezpecné latky a predméty. Toto ustanoveni se
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vztahuje i na vSechny akce poradané skolou nebo poradané ve spolupraci se
Skolou.

Informace o udéleni kazeriského opatfeni se zaznamenava do
dokumentace Skoly. Navrhy na pfislusna kazenska opatreni jsou projednavany
s vychovnou poradkyni ¢i Skolnim metodikem prevence (pozdni pfichody,
neomluvena absence), zavainéjsi poruSeni Skolniho tadu jsou feSena
vychovnou komisi. Reditel $koly nebo tfidni ugitel ozndmi ddvody udéleni
kazeriského opatfeni pisemné zakonnému zastupci Zzaka (vyjma napomenuti

tridniho ucitele).

Za poruseni Skolniho fddu nebo poruseni pravidel spole¢enského
chovani mlze byt Zzakovi udéleno dle zdvaznosti provinéni nékteré z uvedenych
kazenskych opatreni:

1) napomenuti tfidniho ucitele,
2) dutka tridniho ucitele,

3) dutka feditele Skoly,

4)
5) vylouceni ze Skoly.

podminecné vylouceni ze Skoly,

V zavislosti na rozsahu a zavaznosti poruSovani pravidel
spole¢enského chovani nebo Skolniho fadu bude Zak na konci pololeti
klasifikovan snizenym stupném z chovani.

Napomenuti tridniho ucitele
» neomluvené pozdni ptichody (3 za pololeti)
» neplnéni Skolnich povinnosti (napf. opakované zapominani ucebnich
pomicek, domdcich ukolu)
» uzivani vulgarism( v afektu (necilené)

Y

drobné porusovani Skolniho fadu (napr. nerespektovani pokynl ucitele,
neukdznéné chovani v hodindch, o prestavkach a skolnich akcich)

Y

nepovolené pouzivani mobilniho telefonu Ci jiného el. zarizeni v hodinach

Y

pozdni omlouvani absence

Y

znecistovani Skoly (napf. neprezouvani se)
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Dutka tridniho ucitele

>

YV V V V Y

Y

opakovani prestupku, za které jiz bylo udéleno napomenuti tfidniho
ucitele

koureni ve Skole, ve Skolnim arealu a na Skolnich akcich (vcetné
elektronickych cigaret)

cilené poskozeni skolniho majetku

neomluvené pozdni pfichody (4—6 za pololeti)

neomluvena absence (1-2 hodiny za pololeti)

cilené pouzivani vulgarism(

nevhodné chovani vici spoluzdkdm, zaméstnanclm Skoly i ostatnim
dospélym osobam

opusténi budovy skoly a Skolnich akci bez védomi ucitele

Diitka reditele Skoly

>

YV V V V

YV V V V

opakovani prestupku, za které jiz byla udélena duatka tridniho ucitele
neomluvené pozdni prichody (7 a vice pozdnich prichodl za pololeti)
neomluvena absence (3 a vice hodin za pololeti)

podvody a lhani (napf. falSovani omluvenky, plagiatorstvi)

vheseni nebezpeénych predmétli ohroZujicich zdravi (napf. zbrané,
pyrotechnika)

umyslné ubliZzeni spoluzakovi Ci jiné osobé

poziti alkoholu ve Skole, ve Skolnim arealu a na skolnich akcich
opakované ublizovani spoluzakiim s projevy Sikany/kybersikany
pofizovani zvukového Ci obrazového zaznamu jinych osob bez jejich
védomého souhlasu

Podminecné vylouceni a vylouceni ze Skoly

>
>

Y VY

opakovani prestupku, za které jiz byla udélena datka reditele Skoly
drzeni, poziti a distribuce omamnych psychotropnich latek v dobé
Skolniho vyucovani nebo v ramci Skolnich akci

kradez v arealu Skoly nebo na skolnich akcich

zvlasté zavaziné poskozeni Skolniho majetku
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» zvlasté hrubé slovni a fyzické utoky zaka vici spoluzakim nebo
pracovnikim Skoly, Sikana, kybersSikana, ubliZovani a omezovani osobni
svobody spoluzakd

» zvlasté zavainé pripady podvodU a lhani (napf. falSovani znamek)

7.2 Priloha €. 2 - Program skoly proti Sikanovani

7.2.1 Co je Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jeho? zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo
zastrasSovat jiného zdka, pripadné skupinu zak(. Je to cilené a opakované uziti
fyzickych a psychickych utokl jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné
zaka, ktefi se neumi nebo z nejraznéjsich dlivodli nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci, tak i utoky
slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. MUze mit i formu
sexualniho obtéZzovani az zneuzivani. Nové se muze realizovat i prostfednictvim
modernich komunikacnich prostfedkl, predevsim prostfednictvim internetu a
mobilu, jedna se o tzv. kybersikanu.

7.2.2 Proc vénovat prevenci Sikanovani pozornost?

Sikanovani je mimoradné nebezpelna forma nasili, kterd ohroZuje zakladni
vychovné a vzdélavaci cile Skoly. V mistech jejiho vyskytu dochazi ke ztraté
pocitu bezpedi zakd. Na rozdil od jinych druh( nasili je Sikana zvlast zakerna,
protoze Casto zlstava dlouho skryta. | pfi relativné malé intenzité Sikany mize
u jejich obéti dochazet k zadvainym psychickym traumatim s dlouhodobymi
nasledky a k postupné deformaci vztah( v kolektivu. Vzhledem k tomu, Ze
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Sikana se v zarodecnych fazich vyskytuje v témér kazidé skole, je potreba
vénovat tomuto jevu zvladstni pozornost. Dliraz je nutné klast na vytvareni
dobrych vztah( uvnitf tfidnich kolektivli, zabyvat se vztahy v tfidnich
kolektivech jesté pred vznikem Sikanovani.

7.2.3 Kdo by se mél na prevenci Sikanovani podilet?

Na prevenci Sikany i pfi feSeni jednotlivych pfipadd by méli spolupracovat
pedagogicti pracovnici podle predem dohodnutych postupl. Mezi cleny
pedagogického sboru je zajistén prenos aktualnich informaci.

Na nasi Skole se problematikou Sikany zabyvd dvouclennd komise.
V soucasné dobé je to Mgr. Jaroslav Knesl, MBA a lvan Mynar.

7.2.4 Jaké jsou kompetence pedagogu?

Skola ¢i gkolské zaFizeni ma jednoznaénou odpovédnost za déti a z4ky, proto
jsou povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zak( a studentd v
prabéhu vsech vzdéldvacich a souvisejicich aktivit, a soucasné vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku RCH (socidlné
patologickych jev(). Z tohoto dlvodu musi pedagogicky pracovnik Sikanovani
mezi zaky predchdazet, jeho projevy neprodlené resit a kazidé jeho obéti
poskytnout okamzitou pomoc. Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam
pripad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu zadné opatreni, se vystavuje riziku
trestniho postihu pro neozndmeni, pfipadné neprekazeni trestného cCinu.

7.2.5 Jaké jsou moZnosti pedagogi?

Pedagogicti pracovnici vedou dusledné a systematicky zaky a studenty k
osvojovani norem mezilidskych vztahl zalozenych na demokratickych
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principech respektujicich identitu a individualitu Zaka. Pomahaji rozvijet
pozitivni mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého clovéka. VSichni pedagogicti
pracovnici by méli vnimat vztahy mezi zaky a atmosféru vtridnich kolektivech,
kde pUsobi, jako nedilnou a velmi dlileZitou soucast své prace. DUlezité aktivity
Skoly nelze spojovat jen s uréitym vyucovacim predmétem nebo skupinou
predmétd. Vztahy a chovani pedagogickych i nepedagogickych pracovnik( vici
sobé& a v{¢i zakim ovliviuji chovani 74kG. Ve SR jsou jasné stanovena prava a
povinnosti zak( a také pravidla chovani véetné sankci za jejich poruseni.

7.2.6 Jaké dalsi osoby a instituce je potreba prizvat do
spoluprace?

> PPP

» Stredisko vychovné péce (SVP)
» 0OSPOD

> PCR

7.2.7 Vcasna diagnostika Sikanovani

7.2.7.1 Neprimé (varovné) znaky Sikanovani

Y

73k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema
kamarady.

PFi tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

O prestavkach vyhledava blizkost uciteld.

Ma-li zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny.

PUsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

Stava se uzavrenym.

Jeho skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

Jeho véci jsou posSkozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené.
Zaspinény nebo poskozeny odév.

YV V V VYV VY VYY

Stale postrada své véci.
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» Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouZiva nepravdépodobné
vymluvy.

Y

Méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze skoly.

Y

Zacind vyhleddvat dlvody pro absenci ve Skole.

Y

Na téle Zaka se objevuji odfeniny, modfiny, skrdbance nebo fezné rany,
které nedovede uspokojivé vysvétlit.

7.2.7.2 Primé znaky Sikanovani

» Posmésné poznamky na adresu Zzdka, pokorujici prezdivka, nadavky,
ponizovani, hrubé Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké
miry je dany zak konkrétni prezdivkou nebo , legraci” zranitelny.

» Kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az
nenavistnym, nebo pohrdavym ténem.

» Natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penéini dary Sikanujicimu nebo za
néj platil.

» Prikazy, které zdk dostava od jinych spoluzdkll, zejména pronasené
panovacnym ténem, a skutecnost, Ze se jim podfizuje.

» Natlak na Zaka k wvykondvani nemoralnich az trestnych ¢&inG & k
spoluudasti na nich.

» Honéni, strkani, stouchani, rany, kopani, které treba nejsou zvlast silné,
ale je ndpadné, Ze je obét neoplaci.

» Rvacky, v nichz jeden z Ucastniku je zietelné slabsi a snazi se uniknout.

7.2.7.3 Doporuceni rodi¢im

o

Rodice zakli se doporucuje upozornit zejména na to, aby si vSimali téchto
moznych priznak( Sikanovani:

» Za ditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.
» Dité nemda kamardda, s nimZz by travilo volny cas, s nimZz by se
telefonovalo apod.
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Y

Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Y

Dité chodi nerado rano do skoly (zvlasté kdyz dfive mélo Skolu rado).
Odklada odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjsi
pozornosti pozorovat strach.

Dité ztraci chut k jidlu.

Dité nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pripadné stfida riizné

Y VY

cesty, prosi o dovoz ¢i odvoz autem.
» Dité chodi dom( ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo
penize na svacinu).

A7

III

Usina s placem, ma neklidny spanek, kfi¢i ze snu, napf. ,Nechte mé

Y

Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustredit se na né.

Y

Dité byva doma smutné Ci apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o
mozné sebevrazdé. Odmitd svérit se s tim, co je trapi.

» Dité zada o penize, pficemZ udava nevérohodné davody (naptiklad
opakované rika, Ze je ztratilo), pfipadné doma penize krade.

A\

Dité napadné casto hlasi ztratu osobnich véci.

A\

Dité je neobvykle, ne¢ekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem,
mozZna projevuje i zlobu vici rodi¢iim.
» Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci,
snazi se zUstat doma. Své zdravotni obtize mlzZe prehanét, pripadné i
simulovat (manipulace s teplomérem).

Y

Dité se vyhyba dochazce do skoly.

Y

Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

7.3 Priloha ¢. 3 - Prehled vybranych predpisu pro
oblast prevence socialné patologickych jevu

MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY

e Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich
predpisu
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e Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich
predpisu

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich

e Vyhlaska ¢.263/2007 Sbh., kterou se stanovi pracovni rad pro
zameéstnance Skol a skolskych zafizeni zfizenych Ministerstvem skolstvi,
mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci

e Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani

e Vyhlaska ¢.15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych
zamérq, vyrocnich zprava vlastniho hodnoceni skoly

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nékterych zakon(

e \Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik

e Vyhlaska ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni rad pro
zaméstnance skol a Skolskych zafizeni zfizenych Ministerstvem skolstvi,
mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci

e Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych
zafizenich a o zméné dalSich zakon(

e Vyhlaska ¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci
vychovné vzdélavaci péce ve strediscich vychovné péce

e Vyhlaska 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni
vychovy a ochranné vychovy ve skolskych zafizenich

Vnitroresortni predpisy a dokumenty

e Metodicky pokyn MSMT k vychoveé proti projeviim rasismu,xenofobie a
intolerance, ¢.j.: 14 423/1999-22 (Vé&stnik MSMT sesit 5/1999)

e Pedagogové proti drogam - Program preventivnich aktivit uplatfiovanych
ve $koldch a $kolskych zafizenich (MSMT 1999)
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e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
reseni Sikanovani mezi Zaky skol a Skolskych zafizeni €.j.: 28 275/2000-22
(Véstnik MSMT sesit 1/2001)

e Skolni preventivni program pro matefské a zakladni $koly a $kolska
zarizeni (MSMT 2001)

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani
24kl z vyucCovani,prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j.: 10194/2002-14
(Véstnik MSMT sesit 3/2002)

e Volny ¢as a prevence u déti a mladeze (MSMT 2002)

e Evaluace a diagnostika preventivnich program@ (MSMT 2002)

e Informace pro odbory Skolstvi krajskych uradu, predskolni zafizeni, Skoly
a Skolska zarizeni

e Spoluprace predikolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na
détech a mladeZi pachané, ¢&j.: 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT sesit
11/2003)

e Pravidla pro rodice a déti k bezpeénéjSimu uzivani internetu, ¢.j.:
11691/2004-24(Véstnik MSMT sedit 6/20004)

e Strategie prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze v
plUsobnosti resortu Skolstvi,mladezZe a télovychovy na obdobi 2005-2008,
¢.j.: 10 844/2005-24

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zak( a
studentt ve $kolach a $kolskych zaFizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37
014/2005 (Véstnik MSMT sesit 2/2006)

e Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevi u déti,
74kl a student( ve Skolach a skolskych zafizenich, ¢.j. 20 006/2007-51
(Véstnik MSMT sesit 11/2007)

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi

e Zakon ¢.379/2005 Sh., o opattenich k ochrané pred skodami
pUsobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi toxikomaniemi a o
zméné souvisejicich zdkon(, ve znéni pozdéjsich predpisl
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Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné dalsich zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisl

MINISTERSTVO FINANCI

Zakon €. 218/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech a o zméné nékterych
souvisejicich zdkonl (rozpoctova pravidla), ve znéni pozdéjsich predpisl
Zakon €. 143/1992 Sb., o platu a odméné za pracovni pohotovost

v rozpoctovych a v nékterych dalSich organizacich a organech, ve znéni
pozdéjsich predpisl

Zakon €. 202/1990 Sb., o loteriich a podobnych hrach, ve znéni
pozdéjsich predpisl

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI

Trestni zakon €. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl

Narizeni vlady ¢.114/1999 Sb., kterym se pro Ucely trestniho zdkona
stanovi, co se povazuje za jedy, nakazlivé choroby a Skidce

Zakon €. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé a o zméné dalsich
zdkonu, ve znéni pozdéjsich predpisl

Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeZze a o zméné nékterych zdkonl (zakon o
soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdéjsich predpisl

MINISTERSTVO VNITRA

Zakon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich
predpist

Zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpist
Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 128/2000 Sh., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni pozdéjsich
predpist

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECi

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni
pozdéjsich predpist
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Zakon €. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjsich predpisu

Zakonik prace €. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpis(

Narizeni vlady ¢. 469/2002 Sb., kterym se stanovi katalog praci a
kvalifikacni predpoklady a kterym se méni narizeni vlady o platovych
pomérech zaméstnancl ve verejnych sluzbach a spravé, ve znéni
pozdéjsich predpisl

Zakon €. 110/2006 Sb., o zZivotnim a existencnim minimu ve znéni
pozdéjsich predpisl

Zakon €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpore ve znéni pozdéjsich
predpisu

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisu
Usneseni €. 2/1993 Sb., Pfedsednictva Ceské narodni rady o vyhladeni
Listiny zakladnich prav a svobod jako souéast Gstavniho poradku CR, ve
znéni pozdéjsich predpisl

42



	1 Vymezení základních pojmů
	1.1 Minimální preventivní program (MPP)
	1.2 Minimální preventivní program Gymnázia Rožnov pod Radhoštěm
	1.3 Rizikové chování (RCH)
	1.4 Použité zkratky

	2 Charakteristika školy
	3 Analýza výchozí situace
	3.1 Vnitřní zdroje školy
	3.1.1   Charakteristika prostředí, budovy, materiálně-technického vybavení, sociokulturní a národnostní charakteristika žáků
	3.1.2   Riziková prostředí ve škole
	3.1.3   Školní řád (ŠŘ)
	3.1.4   Návaznost MPP na výuku
	3.1.4.1  Průřezová témata

	3.1.5  ŠMP a školní preventivní tým
	3.1.6  Možnosti a limity pedagogického sboru
	3.1.7  Vnitřní informační zdroje školy
	3.1.7.1  Vnitřní komunikace mezi pracovníky školy
	3.1.7.2  Komunikace se žáky
	3.1.7.3  Komunikace s rodiči a veřejností
	3.1.7.4  Další informační zdroje


	3.2  Vnější zdroje školy
	3.2.1  Spolupráce s externími subjekty
	3.2.2  Síť organizací
	3.2.3  Informační zdroje v oblasti PPRCH

	3.3 Monitoring
	3.4 Analýza výchozí situace
	3.4.1  Přehled řešených problémů ve školním roce 2024/2025
	3.4.2  SWOT analýza výchozí situace


	4 Cíle MPP
	4.1 Dlouhodobé cíle
	4.1.1  Žáci
	4.1.2  Rodiče
	4.1.3  Pedagogové

	4.2  Krátkodobé cíle

	5 Plán aktivit MPP pro jednotlivé cílové skupiny
	5.1 Specifická prevence
	5.1.1  Žáci
	5.1.2  Pedagogové
	5.1.3  Rodiče

	5.2 Nespecifická prevence
	5.2.1  Tradiční aktivity školy
	5.2.2  Mimoškolní činnost (zájmové kroužky)


	6 Evaluace
	7 Přílohy
	7.1 Příloha č. 1 – Řešení přestupků
	Napomenutí třídního učitele
	Důtka třídního učitele
	Důtka ředitele školy
	Podmínečné vyloučení a vyloučení ze školy

	7.2 Příloha č. 2 - Program školy proti šikanování
	7.2.1  Co je šikanování
	7.2.2  Proč věnovat prevenci šikanování pozornost?
	7.2.3  Kdo by se měl na prevenci šikanování podílet?
	7.2.4  Jaké jsou kompetence pedagogů?
	7.2.5  Jaké jsou možnosti pedagogů?
	7.2.6  Jaké další osoby a instituce je potřeba přizvat do spolupráce?
	7.2.7  Včasná diagnostika šikanování
	7.2.7.1  Nepřímé (varovné) znaky šikanování
	7.2.7.2  Přímé znaky šikanování
	7.2.7.3  Doporučení rodičům


	7.3 Příloha č. 3 – Přehled vybraných předpisů pro oblast prevence sociálně patologických jevů


